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Planilha da regra de 1%: tamanho da posição
Decida o tamanho da operação antes de abri-la, para que uma operação perdedora custe no máximo

1% da sua conta.

Divulgação de afiliados: a CompareFX pode receber uma comissão quando você abre uma conta por links do

nosso site. Esta página não cita nenhuma corretora e não tem links para corretoras.

Aviso de risco: CFDs são instrumentos complexos e apresentam alto risco de perder dinheiro rapidamente por

causa da alavancagem. A maioria das contas de investidores de varejo perde dinheiro ao negociar CFDs. Avalie se

você pode arcar com o alto risco de perder seu dinheiro.

Stop loss

Uma ordem que fecha a

sua operação

automaticamente no

preço que você escolher,

para limitar a perda.

Distância do stop

A distância entre o seu

preço de entrada e o stop

loss, em pips.

Lote

Tamanho da operação. 1

lote = 100.000 unidades;

0,10 lote = 10.000; 0,01

lote = 1.000.

Valor do pip por lote

Quanto vale um pip com 1

lote, na moeda da sua

conta. Nos pares que

terminam em USD são

US$ 10. A plataforma

mostra para cada par.

Risco por operação

O dinheiro que você

perde se o stop for

atingido. A regra de 1%

mantém esse valor em

1% do saldo.

A fórmula

Lotes = (saldo × 1%) ÷ (distância do stop em pips × valor do pip por lote)

Arredonde sempre para baixo, nunca para cima.

Exemplo resolvido

Seu saldo é US$ 2.000,00. Você quer comprar EUR/USD com o stop loss a 25 pips. Um pip com 1 lote vale US$ 10,00.

1% do saldo US$ 20,00

Custo do stop com 1 lote: 25 pips × US$ 10,00 US$ 250,00

US$ 20,00 ÷ US$ 250,00 0,080 lote

Arredondado para baixo 0,08 lote

Perda se o stop for atingido: 0,08 × US$ 250,00 US$ 20,00

Números de exemplo para mostrar a conta. Use o seu saldo, o seu stop e o seu valor do pip.

Por que 1%: o que uma sequência de perdas faz

Todo trader passa por sequências de perdas. Isto é o que sobra da sua conta depois de perdas seguidas, em cada nível

de risco:



Perdas seguidas Risco 1% Risco 2% Risco 5%

3 97,0% 94,1% 85,7%

5 95,1% 90,4% 77,4%

10 90,4% 81,7% 59,9%

Com 5% por operação, dez perdas deixam cerca de 60% da conta, e aí você precisa ganhar

cerca de 67% só para voltar ao ponto de partida. Com 1%, a mesma sequência deixa cerca de

90%.

Use em toda operação

1 Coloque o stop onde a sua ideia deixa de valer
Olhe o gráfico e coloque o stop onde a operação não faz mais sentido, não onde a perda parece confortável.

2 Meça a distância em pips
Conte os pips do seu preço de entrada até o stop loss.

3 Preencha a planilha
Coloque o saldo, 1%, a distância do stop e o valor do pip. A planilha faz o resto.

4 Arredonde para baixo e envie as duas ordens juntas
Use o tamanho arredondado e defina o stop loss na mesma boleta, antes de clicar em comprar ou vender.
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