
GRATIS  ·  UNA  PÁGINA  ·  SIN  REGISTRO

La hoja del 1 %: tamaño de posición
Decide el tamaño de una operación antes de abrirla, para que una operación perdedora te cueste

como máximo el 1 % de tu cuenta.

Divulgación de afiliados: CompareFX puede ganar una comisión cuando abres una cuenta a través de enlaces de

nuestro sitio. Esta página no nombra a ningún bróker ni contiene enlaces a brókers.

Advertencia de riesgo: Los CFD son instrumentos complejos y tienen un alto riesgo de perder dinero rápidamente

debido al apalancamiento. La mayoría de las cuentas de inversores minoristas pierden dinero al operar con CFD.

Valora si puedes permitirte asumir el alto riesgo de perder tu dinero.

Stop-loss

Una orden que cierra tu

operación

automáticamente al

precio que elijas, para

limitar la pérdida.

Distancia del stop

Lo lejos que está el stop-

loss de tu precio de

entrada, en pips.

Lote

Tamaño de la operación.

1 lote = 100.000

unidades; 0,10 lotes =

10.000; 0,01 lotes =

1.000.

Valor del pip por lote

Lo que vale un pip con 1

lote, en la divisa de tu

cuenta. En los pares que

terminan en USD son 10

dólares. Tu plataforma lo

muestra para cada par.

Riesgo por operación

El dinero que pierdes si

salta el stop-loss. La

regla del 1 % lo mantiene

en el 1 % de tu saldo.

La fórmula

Lotes = (saldo × 1 %) ÷ (distancia del stop en pips × valor del pip por lote)

Redondea siempre hacia abajo, nunca hacia arriba.

Ejemplo resuelto

Tu saldo es de 2.000,00 €. Quieres comprar EUR/USD con el stop-loss a 25 pips. Un pip con 1 lote vale 10 dólares

estadounidenses, que con un tipo de cambio de ejemplo de 1,08 son unos 9,26 €.

1 % del saldo 20,00 €

Coste del stop con 1 lote: 25 pips × 9,26 € 231,50 €

20,00 € ÷ 231,50 € 0,086 lotes

Redondeado hacia abajo 0,08 lotes

Pérdida si salta el stop: 0,08 × 231,50 € 18,52 €

Cifras de ejemplo para enseñar el cálculo. Usa tu propio saldo, tu stop y tu valor del pip.

Por qué el 1 %: lo que hace una racha perdedora
Todo trader tiene rachas perdedoras. Esto es lo que queda de tu cuenta tras varias pérdidas seguidas, según el riesgo:

Pérdidas seguidas Riesgo 1 % Riesgo 2 % Riesgo 5 %

3 97,0 % 94,1 % 85,7 %



Pérdidas seguidas Riesgo 1 % Riesgo 2 % Riesgo 5 %

5 95,1 % 90,4 % 77,4 %

10 90,4 % 81,7 % 59,9 %

Con un 5 % por operación, diez pérdidas dejan alrededor del 60 % de la cuenta, y después

necesitas ganar alrededor de un 67 % solo para volver al punto de partida. Con un 1 %, la

misma racha deja alrededor del 90 %.

Úsala en cada operación

1 Pon el stop donde tu idea deja de valer
Mira el gráfico y coloca el stop donde la operación ya no tiene sentido, no donde la pérdida te resulta cómoda.

2 Mide la distancia en pips
Cuenta los pips desde tu precio de entrada hasta el stop-loss.

3 Rellena la hoja
Introduce tu saldo, el 1 %, la distancia del stop y el valor del pip. La hoja de cálculo hace el resto.

4 Redondea hacia abajo y pon las dos órdenes a la vez
Usa el tamaño redondeado y fija el stop-loss en la misma orden, antes de pulsar comprar o vender.
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